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- PROGRAMA

Aqualogia es un programa educativo dirigido a centros de educacion
primaria a traves del cual Aiglies de Barcelona transfiere y comparte
conocimientos sobre el agua y el medioambiente.

A partir de actividades didacticas y recursos interactivos -videos,
juegos digitales y experimentos-, el alumnado se sumerge en el
universo del agua y toma conciencia de varias tematicas ambientales
actuales, y al mismo tiempo adquiere conocimientos, actitudesy
aptitudes orientados a la formacion de personas responsables

y conscientes. E| programa estimula la capacidad de evaluacion

y potencia las acciones desde |a participacion y |a reflexion
personalesy colectivas.




Elprograma Aqualogia

OBJE 1VUS




Conocer los ciclos natural y urbano del agua
y los procesos que intervienen en ellos.
Promover una actitud y un comportamiento
positivos hacia el medioambiente
mediante recursos educativos digitales e
interactivos.

Ser una herramienta de apoyo para los
docentes.

Concienciar de la importancia del aguay el
medioambiente.

Potenciar la participaciony la interaccion
entre los alumnos.

Entender el agua como recurso conun alto
valor social, ambiental y economico.

Crear conciencia sobre la situacion del
planeta con el cambio climatico y estimular
la accion de cada uno para combatirlo.




PRINCIPIOS
PEDAGOGICOS




Los principios pedagogicos del programa Aqualogia se basan
en metodologias que contribuyen a la educacion de la personayy,
mas alla de la adquisicion de conocimientos, ponen el acento en
el desarrollo de la capacidad de utilizarlos.

Las actividades disefiadas para Construccion del conocimiento teorico
el programa educativo Aqualogia a partir de la practica, las emocionesy la
se enmarcan en los siguientes: afectividad.

Organizacion de los contenidos desde el
nivel mas simple y concreto hasta el mas
complejoy abstracto, de acuerdo con

el proceso de maduracion cognitiva del
alumnado.

Utilizacion de estrategias de participacion
y promocion del aprendizaje cooperativo.

EJES Estimulo del pensamiento critico.
METODOLOGICOS Atencion a la complejidad delindividuoy
delmundo que lorodea.

Utilizacion de las tecnologias de la
informaciony la comunicacion como
herramientas de ensefianza-aprendizaje.




Aqualogia
DIGITAL

Atenta a los cambios en las formas de aprendizaje y la necesidad de
adaptar los contenidos educativos, Aiglies de Barcelona pone a vuestra
disposicion la herramienta didactica en linea del programa Aqualogia, a
la que podeis acceder a traves de la aplicacion web Moodle.

En la plataforma encontrareis un
curso para cada ciclo educativo de
primaria:
Ciclo Inicial (1°y 2°)
UN MONTON DE AGUA EN JUEGO

Ciclo Medio (3°y 4°)
DEL AGUA

Ciclo Superior (5°y 6°)
LISTOS CON EL AGUA




Herramienta didactica en linea del programa Aqualogia,
a la que podeis acceder a traves de la aplicacion web Moodle




Aqualogia digital
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Esta herramienta os permitira trabajar el programa Aqualogia en
modalidad presencial —desde la escuela, utilizando los recursos
digitales de manera conjunta— o bien en linea, en el caso de sufrir
un nuevo confinamiento y que se tenga que trabajar a distancia, ya
que esta disefiada para que los alumnos puedan seguir trabajando
desde casa con el apoyo de los docentes. Asi podreis utilizar esta
herramientay todos sus recursos durante todo el curso escolar.

Para facilitar la visualizacion y la
navegacion por la aplicacion, hay
dos areas de acceso:

AREA AREA

DOCENTES ALUMNOS




Aqualogia digital
2 | 1

AREA
DOCENTES
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2.1.1 Funcionalidades

Es un area de gestion privada y restringida al
profesorado desde donde podreis administrar el curso.

Para cada funcion existe unicono representativo;
estan situados en la parte izquierda de la pantalla
y permiten navegar de manera muy intuitiva.
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2.1.2 Contenido

PAGINA PRINCIPAL

Texto de presentacion del programa Aqualogia
Video de presentacion del programay de sus
personajes protagonistas. A este recurso tambien
se puede acceder desde el area Alumnos

Objetivos del programa Aqualogia

BASES METODOLOGICAS

Principios pedagogicos

Ejes metodologicos

ARCHIVOS DESCARGABLES

Guia didactica de apoyo al profesorado

Fichas de experimentacion

SEGUIMIENTO DEL CURSO

Graficos de evolucion y seguimiento de la
participacion

VALORA AQUALOGIA

Encuesta de valoracion del programa
Aqualogia




Aqualogia digital
2 O 2

AREA
ALUMNUS




Aqualogia digital
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> >

2.2.1 Funcionalidades

Para que los alumnos puedan acceder a esta area,

les tendreis que dar de alta en el sistema y facilitar

un codigo o contrasefia a cada alumno. Este codigo

de accesono debe contener ninguna palabra o dato
identificativo de los menores. Debera utilizarse siempre
un pseudonimo o contrasefia que no incluya ningun dato
personal (nombre, apellidos, DNI...) con el fin de cumplir
el Reglamento general de proteccion de datos (RGPD).




Aqualogia digital 1

2.2.2 Contenido

PAGINA PRINCIPAL Texto de presentacion del programa Aqualogia

Video de presentacion del programay de sus
personajes protagonistas

Texto de presentacion de la actividad La
clepsidra climatica

RECURSOS DIDACTICOS Video interactivo para trabajar el ciclo
urbano del agua

Juego digital para trabajar los usos, el
consumo y la gestion del agua

Mapa interactivo para repasary consolidar
conceptos del ciclo urbano del agua

Ficha de experimentacion (descargable)
para trabajar de manera empirica varias
propiedades fisicoquimicas del agua

_ Quiz cuestionario para repasar todos los
Q L contenidos del programa

LA CLEPSIDRA CLIMATICA Ludificacion contador presente en cada uno

de los recursos del programa con los que se
trabajan distintas acciones y compromisos

ante el cambio climatico

> >




El alumnado puede acceder a todos
los recursos didacticos y seguir las
indicaciones de cada recurso para
desarrollarlo satisfactoriamente (en
el punto 3 de esta guia se explica
detalladamente el funcionamiento de
cada recurso).

Para el buen desarrollo del programa, se
debe seguir el orden de las actividades.
Una vez finalizada la primera actividad,
el sistema les permitira continuar con

la siguiente y asi sucesivamente. Asi

se garantiza la ejecucion completa de
todas las dinamicas.
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El laberinto del agua




Ellaberinto del agua

OBJE 1VUS
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Elaborar el proceso del ciclo integral del agua
y las secuencias de sus estadios a partir de
los conocimientos previos de los alumnos.
Entender el agua como unrecurso
imprescindible por sus valores ecologicos,
sociales y economicos.

Tomar conciencia de los usos del agua en
una ciudad e introducir los conceptos de
gestion, distribucion y canalizacion segun
el uso final al que esté destinada.
Diferenciar los procesos de potabilizacion
y depuracion del agua.

Crear conciencia sobre la situacion del
planeta con el cambio climatico y estimular
la accion personal para combatirlo.




-5 | RUC TURA
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La unidad didactica Aqualogia para el ciclo medio se
estructura en siete recursos digitales que se pueden
desarrollar en el aula o bien en linea. En ambos casos,
podreis tutorizar el desarrollo del programa a partir de las
herramientas que encontrareéis en la plataforma digital.

PAGINA INICIAL Texto de presentacion del programa Aqualogia
Video de presentacion del programay de sus
personajes protagonistas
Texto de presentacion de la actividad La
clepsidra climatica

CUENTO INTERACTIVO: Repaso del ciclo natural del agua e

LOS EPISODIOS DEL AGUA introduccion de nuevos conceptos del ciclo
urbano mediante el cuento interactivo Los
episodios del agua.
Elvideo se muestra en seis secciones
separadas y desordenadas y los alumnos,
una vez visualizadas, tienen que ordenarlas
siguiendo los episodios del ciclo urbano del
agua. Una vez ordenadas se podra ver el video
completo.
Conceptos: consumo - depuradora
- reutilizacion - retorno al medio -
potabilizacion
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JUEGO DIGITAL: Ellaberinto del agua permite trabajar los distintos

EL LABERINTO DEL AGUA tipos de agua que circulan por una ciudad o pueblo
y comprobar como se distribuyen.

Dinamica del juego: los alumnos tienen que
colocar en el lugar correspondiente los
distintos tipos de agua que se proponen: agua
potable, agua depuraday agua sucia. Para
hacerlo, disponen de tres sistemas de tuberias
diferentes, dependiendo del tipo de agua que
quieran hacer pasar por cada una de ellas.
Conceptos: consumo - distintos tipos de agua
- contaminacion - distribucion - residuos

MAPA INTERACTIVO: Repaso de los conceptos aprendidos

EL CICLO URBANO DEL AGUA completando el mapa interactivo del ciclo
urbano del agua.

Los alumnos tienen que colocar el nombre de
las distintas fases del ciclo urbano del agua.
Conceptos: captacion - potabilizacion -
distribucion - consumo - alcantarillado -
depuracion - regeneracion - retorno al medio

EXPERIMENTOS: Experimento de analisis del agua para descubrir

ANALICEMOS EL AGUA la propiedad de disoluciony comprobar como las
cualidades que ladefinen—insipida, incolorae
inodora— no siempre son ciertas. Tambien se puede
observar como las sales en el agua pueden aportar una
nueva propiedad: la conductividad de energia eléctrica.

Conceptos: disolucion - conductividad
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QUIZ:
JLO VES CLARO?

Repaso de los conceptos aprendidos
mediante el cuestionario Quiz.

Este juego permite evaluar los conocimientos
aprendidos en las actividades previas a partir
de cinco preguntas interactivas sobre los
conceptos trabajados. Los alumnos tienen
que marcar las respuestas y, dependiendo del
resultado final, aparece un mensaje u otro.

LUDIFICACION:
LA CLEPSIDRA CLIMATICA

De manera transversal se transmiten
contenidos sobre el cambio climatico a partir
de la ludificacion de un reto, simbolizado por
la clepsidra. A medida que se van llevando

a cabo las actividades, el alumnado recibe
consejos actitudinales para hacer frente

al cambio climatico. Este reto culmina

con larealizacion del cuestionario Quiz,

con el que descubren cual es su nivel de
implicaciony compromiso en la proteccion
del medioambiente.
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3.2.1 Recursos materiales

Para desarrollar el programa, tanto en la modalidad
presencial en el aula como para trabajar a distancia,
hay que disponer del siguiente material:

Material por alumno/a para realizar los experimentos en una sola sesion: 1jarra
llena de agua del grifo, 2 vasos transparentes, sal, una cucharilla, equipo para un
circuito eléctrico basico: 1 pila cuadrada (4,5 V), 1bombilla pequefia (3,7V-0,2A),y
dos cables eléctricos finos (0,43 mm2)-, dos clips o imperdibles
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3.2.2 Temporalizacion

La duracion de cada dinamica esta sujetaala
rapidez individual de cada alumno/a para realizar
las actividades en linea. En caso de que se trabaje
en el aula, el curso se puede distribuir en varias
sesiones/dias.

La temporalizacion estimada es la siguiente:




2]

3.2.2 Temporalizacion

UN MONTON DE AGUA
EN JUEGO , ,
CICLOMEDIO(3°y4°)  DURACION DESCRIPCION

Video de presentacion del 5 Visualizacion de La aventura Aqualogia

programa Aqualogia

Video interactivo: 10’ Visualizacion e interaccion con el video

Los episodios del agua

Juego digital: 10’ Visualizacion e interaccion con el juego

Ellaberinto del agua

Mapa interactivo: 10’ Relaciony repaso de conceptos sobre

Elciclourbano del agua el ciclo del agua trabajados enlas
actividades previas

Ficha de experimentos 20' Experimentacion con el agua

Quiz: ;Lo ves claro? 10’ Respuesta a las preguntas del cuestionario
Mensaje final de la clepsidra 5 Resolucion delreto: que nivel de
climatica compromiso con el cambio climatico

tiene el alumnado




PROPUESTAS
DIDACTICAS
PASO A PASO




Video La aventura Aqualogia,
en el que se presentan los personajes de las actividades
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3.3.1 Video La aventura Aqualogia, en el
que se presentan los personajes de las
actividades

Cuando los alumnos se han familiarizado con la plataformay han accedido a
suareay asu ciclo especificos, encuentran la primera actividad propuesta, |a
animacion La aventura Aqualogia, a traves de la cual se presenta el programayy
sus personajes: Clara, Minerva, Vitrubi, Salvadory Qualo. En el video se explican
tanto las caracteristicas e intereses de cada personaje como su funcion en el
grupo Aqualogia. Al finalizar la proyeccion, sirealizais la actividad en el aula
podreéis repasar los personajes y sus caracteristicas, ademas de explicar quien
fue Vitruvio, un nombre que para muchos alumnos sera desconocido:

Clara, la cientifica: le gusta hacer experimentos sobre el agua para descubrir
COSas nuevas

Minerva, Mine para los amigos: le gustan los teclados y las pantallas y buscar
informacion de todo lo que haga falta

Vitrubi, el gran aventurero: le gustan los deportes en contacto con el agua. Vitrubi
(Vitruvio) es el nombre de un arquitecto romano que invento la tuberia para
conducir agua durante el Imperio romano

Salvador, el abuelo de Clara: al ser la persona mas mayor del grupo, da buenos
consejos y ayuda al equipo en todas sus aventuras
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3.3.2 Cuento interactivo Los episodios del
agua, con el que se muestra el ciclo urbano
del agua

A traves del video Los episodios del agua, que incluye componentes
interactivos sencillos, se introduce el concepto del ciclo urbano del
agua al alumnado. Esta actividad se puede desarrollar en pequeiios
grupos en el aula (si se lleva a cabo presencialmente) o de manera
individual (en modalidad no presencial).




En la primera pantalla, Vitrubi explica el objetivo y las
instrucciones de la actividad.

un munt d‘aigua en JocC

Cada dia, a casa, a l'escola, fem servir
molta aigua.

A través del joc descobrireu els llocs de ['escola on es consumeix aigua i al
final sabreu qué conté |'aigua bruta.

El diposit comptador s"anira omplint amb l'aigua que utilitzem i després
1'.n\=.-|.|rztr:”ﬂ("i quins elements embnrt:r!l l'aigua queg:ongé. o

Us atreviu a investigar?

Juga




La pantalla siguiente presenta seis videos con las fases del ciclo
urbano del agua que los alumnos tienen que ordenar. Para verlos
deben hacer clic en el boton situado debajo de cada personaje, y para
ordenarlos tienen que seleccionar laimagen fija del personaje de
referencia del video y escoger el nimero deseado.

un munt d‘aigua en JocC

Cada dia, a casa, a l'escola, fem servir
molta aigua.

A través del joc descobrireu els llocs de ['escola on es consumeix aigua i al
final sabreu qué conté l'aigua bruta.

El diposit comptador s"anira omplint amb l'aigua que utilitzem i després
1'.n\=.-|.|rztr:”ﬂ("i quins elements embnrt:r!l l'aigua queg:ongé. o

Us atreviu a investigar?

Juga




Cuando todos los fragmentos esten colocados, tienen que activar el
botdn “Verificar” para ver el video completo de! ciclo urbano del agua;
de estamanera pueden autoevaluarse y reflexionar sobre todos los
procesos. En el caso de que haya errores, al terminar la proyeccion del
video apareceran marcadas con una cruz as vifetas desordenadas.

En lareflexion final, podeis destacar los puntos clave del ciclo

urbano del agua:

Potabilizacion. El agua que necesitamos cada dia se capta del medio
naturaly se limpia en la potabilizadora, que es donde se trata para

que sea potable (por eso el agua potable contiene cloro). Después se
distribuye a traves de tuberias hasta las casas, las escuelas, etc.
Consumo. Es importante destacar para que utilizamos el aguay que, una
vez utilizada, sale sucia hacia el alcantarillado.

Depuracion. La depuradora es la instalacion que limpia el agua que
nosotros hemos ensuciado, pero, en este caso, el agua que sale de ellano
se puede beber porque no es potable (no lleva cloro).

Reutilizacion. El agua depurada se puede aprovechar pararegar las
plantas, limpiar las calles, apagar incendios, etc.

Retorno al medio. E| agua que no se utiliza se devuelve al medio natural
para cerrar el ciclo, asi el proceso puede volver a empezar.




Ellaberinto del agua
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3.3

PROPU

PASO A

—STAS

DIDACTICAS

PASO

3.3.3 Juego digital El laberinto del agua
para trabajar los distintos tipos de agua que
circulan por una ciudad




Con la siguiente actividad, eljuego digital El laberinto del agua, se trabajan los
distintos tipos de agua que circulan por una ciudad o pueblo y como se distribuyen.
Enla pantallainicial, Minerva explica los elementos del juego, el tiempo disponible y
como se juega: el alumnado tiene que colocar en el lugar adecuado los tres tipos de
agua que hay: agua potable, agua depurada o derio y aguaresidual y sucia.

un munt d‘aigua en JocC

Cada dia, a casa, a l'escola, fem servir
molta aigua.

A través del joc descobrireu els llocs de ['escola on es consumeix aigua i al
final sabreu qué conté l'aigua bruta.

El diposit comptador s"anira omplint amb l'aigua que utilitzem i després
1'.n\=.-|.|rztr:”ﬂ("i quins elements embnrt:r!l l'aigua queg:ongé. o

Us atreviu a investigar?

Juga




En la pantalla siguiente se
presenta laimagen del juego, de
la que destacan las siguientes
secciones:

A la izquierda de laimagen aparecen
las tuberias de colores; hay que
seleccionarlasdeunaenunay
marcar el lugar donde colocarlas.
Sise hace bien, aparece unsimbolo
de aprobacion; en caso contrario,
aparece unacruzindicandoelerrory
se puede volver a intentar.

En la parte inferior izquierda hay
dos simbolos: una gota de agua(para
volver alapantallainicial conlas
instrucciones)y unaestrella(paraira
la ultima pantalla deljuego, contodala
actividad resuelta).




Al finalizar toda la dinamica accedereéis a la ultima pantalla, donde
Salvador os dara consejos para el correcto uso del agua que
serviran de conclusion del juego.
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3.3.4 Mapa interactivo El ciclo urbano del agua

Elciclourbano del agua es un juego que propone a los alumnos una
dinamica relacional, en la que tienen que completar el esquema
del ciclo del agua con los conceptos trabajados en las actividades
previas. Esta actividad permite reforzar contenidos de manera
sencillay activay trabajar la siguiente formula:

CICLO CICLO CICLO
NATURAL URBANO INTEGRAL

DEL AGUA DEL AGUA DEL AGUA




Para el ciclo medio se propone reforzar los conceptos siguientes:
captacion - potabilizacion - distribucion - consumo -
alcantarillado - depuracion - regeneracion - retorno al medio
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3.3.5 Experimento Analicemos el agua, para
conocer distintos aspectos del agua

Clara presenta el area “Experimentemos con el agua’, que permitira
al alumnado entender mejor los contenidos relacionados con el agua
tratados en las actividades previas e introducir otros nuevos. En este
caso, se exponen diferentes propiedades del agua, en concreto, |a
disoluciony la conductividad.




Al seleccionar el enlace con el titulo del experimento se
abre a ficha en PDF descargable para que el alumnado
pueda desarrollarlo paso a paso.
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3.3.6 Quiz ;Lo ves claro?, elemento
interactivo para evaluar el programa y sacar
conclusiones

A traves de cinco preguntas relacionadas con los contenidos
trabajados en las actividades anteriores, tanto sobre la gestion del
agua como sobre el contenido transversal del cambio climatico, el
alumnado repasa los aprendizajes adquiridos.
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3.3.6 Quiz ;Lo ves claro?, elemento
interactivo para evaluar el programa y sacar
conclusiones

¢Cual es la mejor manera de desplazarte por la ciudad?

Conelcochedecasa

En transporte publico

EXPLICACION: Los gases de efecto invernadero acumulan el calor proveniente del Soly
permitenretenerlo en la Tierra, creando una capa protectora. Gracias a ello nuestro planeta es
habitable y no una bola de hielo. Pero si estos gases se producen en exceso, esta capa se vuelve
demasiado gruesay provoca un sobrecalentamiento de la Tierra. Cuantos mas gases de efecto
invernadero emitamos a la atmosfera, mas aumentara la temperatura de nuestro planeta, y este
incremento significa romper su equilibrio. Por eso tenemos que reducir nuestras emisiones,

ya que, seguin los expertos, el 95 % de los gases que se emiten a la atmosfera son fruto de la
actividad humana. El dioxido de carbono (CO2) es uno de los gases de efecto invernadero que
producimos en mas cantidady sus principales fuentes son la combustion de combustibles
fosiles (carbdn, petrdleo, gas natural), la eliminacion de los bosques y los incendios forestales.
Para hacerle frente podemos llevar a cabo varias acciones que probablemente nos haran
replantear muchas de nuestras actividades cotidianas y cambiar de habitos. Un ejemplo es
evitar el uso del vehiculo privado e incentivar el transporte publico. En una ciudad, la movilidad
esresponsable del 30 % de las emisiones de gases de efecto invernadero, y elmodelo de
movilidad actual tiene aun una fuerte dependencia de los combustibles fosiles. Promover el uso
del transporte publico y de nuevos combustibles es imprescindible para reducir las emisiones
generadas por el transporte. Otra alternativa, mas sanay agradable, es moverse a pie 0 en bici.
Mitigar el cambio climatico esta en nuestras manos: es suficiente con cambiar ciertos habitos de
nuestra vida diaria.
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3.3.6 Quiz ;Lo ves claro?, elemento
interactivo para evaluar el programa y sacar
conclusiones

Donde se limpia y se desinfecta el agua que bebemos?

En una depuradora

En una potabilizadora

EXPLICACION: Segtn la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el agua potable
es la que podemos utilizar para el consumo humano, tanto para beber como para
los usos domesticos o la higiene personal, sinrestricciones. Para que un agua

sea potable, tiene que pasar por un tratamiento de filtracion y desinfeccion
mediante productos quimicos como el cloro, para eliminar todas las particulas
contaminantes, bacterias y residuos que pueda contener. Este tratamiento se lleva
a cabo en las plantas potabilizadoras (ETAP) una vez captada el agua del medio
naturaly, una vez potabilizada, se bombea hacia la red de distribuciony llega a los
grifos de la ciudad. En cambio, en las plantas depuradoras (EDAR) llega el agua

que ya hemos utilizado, por lo tanto, no es agua captada del medio natural. En esta
instalacion el agua también pasa por procesos de filtracion para eliminar todos los
contaminantes que contiene, pero no se somete a ninguna desinfeccion quimica.
Elobjetivo es que el agua pueda retornar al medio en las mejores condiciones
posible, pero en ninguin caso se trata de agua potable; por eso, el agua depurada no
es apta para el consumo humano. Una vez devolvemos el agua al medio, cerramos el
ciclourbano del agua: captacion - potabilizacion - almacenamiento - transporte -
consumo - depuracion - retorno al medio natural.




46

3.3.6 Quiz ;Lo ves claro?, elemento
interactivo para evaluar el programa y sacar
conclusiones

¢El agua regenerada se puede aprovechar para algunas funciones

como regar, limpiar las calles, apagar incendios...?

Si
No

EXPLICACION: La reutilizacidn del agua es una accidn que se lleva a cabo para
hacer frente a la escasez de este recurso, que en los ultimos afios ha ido en
aumento por cuestiones relacionadas con el cambio climatico que estamos
sufriendo. Por eso se han desarrollado recursos de agua alternativos para
garantizar su abastecimiento a la poblaciony proteger los recursos naturales. El
aguaregenerada es parte del agua que sale de la depuradora, que ya ha pasado
por todo el proceso de limpiezay que, por lo tanto, es optima para ser devuelta al
medio. Sin embargo, se le aplica otra fase mas de desinfeccion para garantizar su
uso urbano sin peligro. No es agua optima para beber porque no es potable, pero
se puede reutilizar para regar, limpiar...
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3.3.6 Quiz ;Lo ves claro?, elemento
interactivo para evaluar el programa y sacar
conclusiones

¢De qué manera ahorras mas energia?

Descongelando los alimentos sobre el marmol de la cocina

Descongelando los alimentos dentro del frigorifico

EXPLICACION: Al tener que mantener los alimentos frescos 24 horas al dia, el
frigorificoy el congelador son dos de los electrodomesticos que mas energia
consumen. Si queremos ser energeticamente eficientes, podemos llevar

a cabo varias acciones; por ejemplo: no mantener la puerta del frigorifico
abierta demasiado rato; no llenar la nevera en exceso, porque esto requiere un
sobreesfuerzo del aparato para enfriar todos los productos de manera eficiente;
descongelar los alimentos dentro del frigorifico en vez de hacerlo encima del
marmol de la cocina a temperatura ambiente (la comida se descongelard igual,
pero ademas aportaremos un extra de frio en el interior del frigorifico, asi
ahorrara energia porque aprovechara el frio de estos alimentos); y, por el mismo
motivo, no se aconseja poner alimentos calientes dentro del frigorifico, ya que
necesitara mas energia de la habitual para enfriar la comida.
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3.3.6 Quiz ;Lo ves claro?, elemento
interactivo para evaluar el programa y sacar
conclusiones

¢Qué podemos hacer con las toallitas himedas que utilizamos

en el lavabo?

Tirarlas por el vater

Guardarlas en un recipiente de casa, y después
llevarlas al punto limpio o punto verde

EXPLICACION: Aunque el envase indique que son biodegradables, las toallitas
himedas estan hechas de fibras muy resistentes; por eso tardan mucho

mas en deshacerse que el papel higienico y provocan atascos complicados,
desagradables y caros. Existen muchos tipos distintos de toallitas: higiénicas,
desmaquilladoras, bronceadoras, desodorantes... y ninguna se puede tirar por el
vater. Las toallitas se enredan con otros residuos que tampoco hay que desechar
por el vater, como por ejemplo colillas, cerillas, bastoncillos para las orejas o
comida. En el vater solo podemos tirar el papel higienico.
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3.3.7 Reto La clepsidra climatica

En la pagina de inicio del programa Aqualogia aparece la figura de
una clepsidra (reloj de agua), que representa el tiempo que corre,
sin detenerse, en la evolucion del cambio climatico. Este es el reto
al que se enfrenta el alumnado: adoptar el compromiso y aprender
varias medidas para combatir el cambio climatico antes de que sea
demasiado tarde.

Al finalizar cada actividad, los alumnos reciben un mensaje sobre
distintas acciones que pueden llevar a cabo para implicarse mas en
este reto colectivo y frenar el cambio climatico.




Los mensajes son los siguientes:

sSablas que cada vez que echas algo al vater estas
desaprovechando unos 8 litros de agua? jEs lo mismo que tirar
32 vasos llenos de agua! Existen vateres muy eficientes porque
tienen el deposito con doble pulsador, lo cual nos permite
descargar mas o menos agua segun nos convenga.

cComo es el pulsador del vater de tu casa?

Y recuerda: jel vater no es una papelera!
iReduce el consumo de aguay el planeta te lo agradecera!




Los mensajes son los siguientes:

;Con que te mueves para desplazarte de un punto a otro de tu
ciudad? Una manera de reducir la emision de algunos gases
contaminantes es utilizando menos el coche. Sivives cerca de
la escuela, es mejor que hagas el desplazamiento andando o en
bicicleta/patinete; ademas de no contaminar el aire, tendras un
buen estado fisico.

Siel desplazamiento es un poco largo, lo mejor es hacerlo

en transporte publico o compartir un vehiculo particular: las
emisiones son perjudiciales, pero... ;no crees que seria peor si
cada pasajero viajara en su propio vehiculo?




Los mensajes son los siguientes:

¢Durante cuanto rato mantienes la puerta de la nevera abierta
mientras buscas lo que quieres comer o beber? El frio del
frigorifico se pierde con mucha facilidad, y conseguir que vuelva
a tener la temperatura adecuada supone un consumo energetico
elevado.

Para evitarlo, no pongas alimentos calientes en su interior

(itendra que trabajar mucho mas!) y descongela alimentos dentro
de lanevera para aprovechar el frio que desprenden.




Los mensajes son los siguientes:

ElSol es una fuente de energia que nos da luz y calor.
iAprovechala!

Sipor lanoche cierras las ventanas y las persianas, la habitacion
conservara el calor acumulado durante el dia; y si subes las
persianas durante el dia, tendras una buenisima luz natural que te
permitirarealizar cualquier tarea sin tener que encender la luz.




Alterminar la ultima dinamica, el Quiz, los alumnos reciben
el mensaje final de la clepsidra climatica—que no es una
propuesta de accion sino un mensaje de conclusion—, en el
que se destaca su nivel de implicacion enelreto contra el
cambio climatico. Este mensaje sera diferente en funcion
del porcentaje de respuestas que hayan acertado.




Conun 25 % de respuestas correctas, el mensaje es:

i(ENHORABUENA!

Poco a poco vas adoptando la actitud necesaria para ayudar a nuestro
planetay convertirlo en un lugar mejor.

¢Sablas que 1arbol puede absorber hasta1tonelada de CO2alo largo
de suvida? jEs mas de lo que pesa un oso polar! La sobreproduccion

de este gas es uno de los principales causantes del aumento de la
temperatura en nuestro planetay de que se caliente mas de lo que
necesita. Por eso es muy importante evitar producir este gas en exceso
y cuidar de nuestros arboles, porque nos ayudan a disminuir su nivel.

Tu conocimiento y compromiso con el medio natural es equiparable a
plantar un arbol. jGracias!




Conun 50 % de respuestas correctas, el mensaje es:

i(ENHORABUENA!

Sitodo el mundo hace como tu, podremos ayudar a nuestro planeta
para que se convierta enun lugar mejor.

cSablas que1arbol puede absorber hasta1tonelada de CO2alo largo de
suvida? jEs mas de lo que pesa un oso polar! La sobreproduccion de este
gas es uno de los principales causantes del aumento de la temperaturaen
nuestro planetay de que se caliente mas de lo necesario. Por eso es muy
importante evitar producir este gas en exceso y cuidar de nuestros arboles,
porque nos ayudan a disminuir su nivel.

Tu conocimiento y compromiso con el medio natural es equiparable a
haber protegido un bosque entero. jGracias!




Conun 100 % de respuestas correctas, el mensaje es:

i(ENHORABUENA!

iEres un/a gran experto/a sobre el medio y has demostrado estar
superimplicado/a en el cambio climatico en un tiempo récord! Sitodo el
mundo hace como tu, podremos ayudar a nuestro planeta para que se
convierta enun lugar mejor.

cSablas que1arbol puede absorber hasta1toneladade CO2alo largo de
suvida? jEs mas de lo que pesa un oso polar! La sobreproduccion de este
gas es uno de los principales causantes del aumento de la temperatura
en nuestro planetay de que se caliente mas de lo necesario. Por eso es
muy importante evitar producir este gas en exceso y cuidar de nuestros
arboles, porque nos ayudan a disminuir su nivel.

Tu conocimiento y compromiso con el medio natural ha salvado la
Amazonia, la selva tropical mas extensa del mundo. Muchisimas gracias!
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